
 چه مواردی را قبل و بعد از برونکوسکوپی رعایت کنیم؟ 

 (ویژه بیماران)

 برونکوسکوپی چیست ؟ 

 .برونکوسکوپی اقدام تشخیصی و گاهی  درماني است 

ا دهان وارد راب های هوایی شتتدب و ان یریا ان پکشتتد قادر به مشتتاهدب یلوله نرم و قابل انعطاف دستتاهاب برونکوستتکو  ان بی ی  
 .مساقيم داخل مجاری هوایی می باشد

عکس قفستته و ستتی تی استتکا  ناواند  ،تاریخچه بیماری ،برونکوستتکوپی ه هامی انجام مي شتتود زه پکشتتد ان یریا شتتر   ا  
 باشد. و ا ایاج به نمونه برداری ان داخل ریه داشاه .تشخيص قطعی جهت نوع بیماری بدهد

 

 :موارد زیر را قبل انجام برونکوسکوپی رعایت فرمایید

 . در درمانهاب ضرورت آن شر  دادب شدب و با موافقت بیمار انجام میشود قبل ان انجام برونکوسکوپی

 .داشاا ید نفر همراب الکامی است

 .لاک ناخا خود را پاک ز ید

 .قایان صورت خود را اصلا  ز  دت آ شب قبل ان برونکوسکوپی بهار اس

، ل کهای چشتمی و   ستاعت قبل ان انجام برونکوستکوپی باید ناشتاا باشتید، در صتورت داشتاا قطعات فدکی و دندان مصت وعی۴ ان 
 . نیور آلات ، آن ها را خارج ز ید

 

 :موارد زیر را در هنگام مراجعه به پزشک با پرستار اطلاع دهید

 .سکاه قدبی داشاه اید (MI) هفاه قبل سابقه6اگر تا  •
 . و یا اخالا  انعقادی دارید ت هی نفس شدیداگر  •
 . و لیدوزاییا یا هر گونه  ساسیت دارویی دارید . سویااگر سابقه  ساسیت به تخم مرغ •
 .اگر قبلا یی عمل جرا ی یحا  شما برداشاه شدب است •
 . اگر دریچه مص وعی قدب و یا سابقه آندوزاردیت دارید •
.  ، آستتتت ریا   داروهای قدبی ،ضتتتتد فشتتتتار خون بالا (وارفاریا و...)در صتتتتورتی زه داروی خاصتتتتی مان د داروی ضتتتتد انعقاد  •

 . مصرف میک ید  خون را وداروی زاهش ده دب ق د زدوپدیهر 

  



 : داشتن مدارک زیر جهت انجام برونکوسکوپی در بیماران سرپایی الزامی است

  پکشد ماخصص ریه جهت انجام برونکوسکوپی نامه معرفی

  سی تی اسکاو  قفسه سی ه عکس

  سا   داشاا نوار قدب الکامی است ۶۰بالای  و آقایونبرای خانم 

 گاهی تست زرونا نوع سریع لانم است.

 

 : اقدامات زیر در حین برونکوسکوپی برای شما انجام میشود

 . قبل ان انجام برونکو برای شما ید رگ جهت تکریا دارو گرفاه میشود

 .داروی بی  سی موضعی به صورت اس ری در دهان شما اسافادب میشود

 . در  یا برونکو باید ان یریا بی ی و یا ان راب دهان نفس بکشید

 .ازسیژن ان یریا سوند بی ی برای شما گذاشاه میشود

ان دستاهاهی به نام پالس ازستی مار جهت اندانب گیری میکان ازستیژن اشتباع شتدب خون شتریانی استافادب می شتود زه به صتورت  
 . گیرب به نوک انهشت ماصل شدب و داخل آن ید م بع توری است

  :موارد زیر را بعد از انجام برونکوسکوپی رعایت کنید

  . برای شروع خوردن ان آب و مایعات اسافادب ز ید ید ساعت بعد ان برنکوسک ی بهار است

 . گرفاهی صدا ،نخم گدو ورگه های خونی در خدط معمولی است برون

 . بیماران سرپایی به مدت نیم ساعت در بخش برونکوسکوپی تحت نظر می باش د

 : در صورت برون هر ید ان نشانه های نیر بعد ان برونکوسکوپی به پکشد مراجعه ز یدندرتا 

قراری  خونریکی به صتتورت خدط خونی شتتدید با علایم بی قراری زاهش فشتتار خون ،افکایش ضتتربان قدب و درد قفستته ستتی ه ، بی
،زبود شتتتدگی ،ستتتیاب شتتتدن نوک انهشتتتاان و لب ها ،ت هی نفس ،عدم آگاهی و نام ظم شتتتدن ضتتتربان قدب، عدم توانایی در بدع 

 . ا اما   گرفاهی   جرب با علامت خشا شدن صدا

 


